WUAP European Records - Benchpress EQ - Men and Women

Mens Open T13-15 T16-17 T18-19 JUNIOR SuB M40-44 M45-49 M50-54 M55-59 M60-64 M65-69 M70-74 M75-79 M80+
52 kg* 132,5 50,0 0,0 0,0 115,0 132,5 130,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
56kg 155,0 50,0 140,0 145,0 105,0 145,5 155,0 132,5 0,0 87,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
60kg 175,0 70,0 116,0 175,0 121,0 137,5 165,0 160,0 150,0 122,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
67.5kg 205,0 95,0 145,0 190,0 205,0 157,5 157,5 155,0 155,0 147,5 130,0 135,0 122,5 112,5 90,5
75kg 236,0 0,0 185,0 195,0 195,0 231,0 195,0 215,0 170,0 180,0 165,0 166,0 115,0 95,0 0,0
82.5kg 280,0 0,0 200,0 250,0 280,0 223,0 200,0 200,0 181,0 185,0 162,5 160,0 155,5 110,0 80,0
90kg 286,0 0,0 200,0 250,0 275,0 265,5 285,5 227,5 211,0 220,5 177,5 182,5 165,5 123,0 90,0
100kg 342,5 135,0 180,0 291,0 285,0 312,5 275,0 258,0 260,0 220,5 223,0 192,5 162,5 0,0 0,0
110kg 370,0 0,0 170,0 235,0 330,0 370,0 285,0 270,0 265,0 222,5 270,0 215,0 200,0 0,0 0,0
125kg 385,0 0,0 330,0 240,0 360,0 350,0 342,5 337,5 310,0 222,5 200,0 217,5 190,0 0,0 0,0
140kg 342,5 0,0 190,0 230,0 280,0 341,0 342,5 330,0 275,0 270,0 202,5 0,0 0,0 0,0 0,0
140+kg 455,0 0,0 0,0 250,0 255,0 350,0 250,0 250,0 242,5 260,0 200,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Womens
44 kg* 32,5 32,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
48 kg 65,0 0,0 55,5 0,0 35,0 65,0 65,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
52 kg 85,0 45,0 85,0 65,0 55,0 60,0 62,5 57,5 56,0 61,5 58,0 62,5 0,0 0,0 0,0
56 kg 117,5 71,0 87,5 100,0 92,5 76,0 40,0 55,0 80,0 55,0 64,0 0,0 0,0 0,0 0,0
60 kg 130,0 0,0 81,0 62,5 100,0 130,0 75,5 52,5 50,0 82,5 93,0 48,0 0,0 0,0 0,0
67.5 kg 170,0 0,0 60,0 105,0 117,5 140,5 170,0 80,0 105,0 88,0 92,5 50,0 0,0 0,0 0,0
75 kg 180,0 42,5 92,5 120,0 170,0 127,5 157,5 160,0 88,0 92,5 75,0 77,5 0,0 50,0 0,0
82.5 kg 150,0 60,0 0,0 0,0 120,0 125,0 135,0 131,0 143,0 87,5 77,5 77,5 0,0 0,0 0,0
90 kg 160,0 0,0 70,0 0,0 0,0 160,0 100,0 115,0 107,5 95,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
90+ kg 190,0 0,0 0,0 0,0 0,0 190,0 127,5 0,0 0,0 0,0 95,5 95,0 0,0 0,0 0,0
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Men
52 kg*
56 kg
60 kg
67.5 kg
75 kg
82.5kg
90 kg
100 kg
110 kg
125 kg
140 kg
140+ kg

Women
44 kg*
48 kg
52 kg
56 kg
60 kg
67.5 kg
75 kg
82.5 kg
90 kg
90+ kg

WUAP European Records - Benchpress - Men and Women

Open Submaster Junior
132,5 M. Wyss CH w07 132,5 M. Wyss CH wWo7 115,0 A. Frasi Aut C06
155,0 R. Wick Ger E09 145,5 M. Wyss CH W09 105,0 A. Frasi Aut W05
175,0 M. Herdk SVK EM15 137,5 R. Karkuschke Ger EO6 121,0 M. Wandel Pol W10
205,0 M. Herak Svk WM17 157,5 E.Kondakor SVK EM22 205,0 M. Herak Svk WM17
236,0 E. Bacinsky Svk w13 231,0 J. Podszuweit (pl) Ger W13 195,0 M. Kretosz Pol E13
280,0 G. Kovac SVK EM15 223,0 E.Valent SVK EM22 280,0 G. Kovac SVK EM15
286,0 0. Bazilevich Ukr WCo7 265,5 V. Urban Svk W12 275,0 A. Krymov Ukr WO05
342,5 P. Herold Pol WC13 312,5 R. Zawadzki Pol E11 285,0 N. Sergeev Ukr WC12
370,0 Z. Csepregi Hun W12 370,0 Z. Csepregi Hun W12 330,0 G. Katona Hun E13
385,0 Z. Csepregi Hun w14 350,0 Ch.Roper GER WM?22 360,0 R. Buda HUN WM16
342,5 L. Mézdros Hun W10 341,0 A. Koztowski Pol P09 280,0 P.Sakala SVK WM18
455,0 R.Buda HUN wWM21 350,0 J. Havdra Ccz W13 255,0 O. Lisogor Ukr W08

Open Submaster Junior
32,5 M. Altrichter Aut EO6
65,0 D. Schopf Hun E12 65,0 D. Schopf Hun E12 35,0 A. Gadomska Pol W08
85,0 D. Hojsikova Svk WC09 60,0 E. Zehethofer Aut w12 55,0 J. Jansone Lat W12
117,5 M. Golob SLO EM15 76,0 . Birkds Hun w10 92,5 T. Nizhanska SVK EM15
130,0 D. Liptakova Svk w12 130,0 D. Liptdkova Svk w12 100,0 M. Golob (pl) Slo E13
170,0 R. Nagy Hun EM16 140,5 D. Liptakova Svk w13 117,5 J. Kosturova (pl) Svk EO09
180,0 J. Kosturova Svk WM16 127,5 S. Mokra (pl) Svk E14 170,0 J. Kosturova Svk E13
150,0 Z. Hudikova Svk EM16 125,0 M. Hanssen Ger Wo07 120,0 A. Tuczykont Pol EO8
160,0 L. Hayduchenko Ukr wo4 160,0 L. Hayduchenko Ukr wo4
190,0 L. Hayduchenko Ukr W05 190,0 L. Hayduchenko Ukr W05
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T13-15%* T16-17 T18-19
50,0 D. Drozda Svk coe
50,0 D. Drozda Svk EQ7 140,0 M. Herdk Svk E13 145,0 M.Herdak Svk E14
70,0 G. Schober Aut WO05 116,0 M. Kretosz Pol W10 175,0 M. Herak SVK EM15
95,0 M. Neumaier Aut AO5 145,0 A. Kopania Pol w10 190,0 M. Herak Svk EM16
185,0 D. Mahovsky (PL) CZE EM15 195,0 M. Kretosz Pol W12
200,0 M. Adamove Svk w14 250,0 G. Kovac Svk w13
200,0 G. Vakarcs Hun E13 250,0 M. Adamove SVK EM15
135,0 Y. Khandzhyan Rus Wo07 180,0 D. Domoter (pl) Svk w13 291,0 M. Adamove Svk EM16
170,0 M. Breznik Svk Sko8 235,0 M. Liska Svk W12
330,0 J.Velgos SVK WM18 240,0 N.Téth SVK EM18
190,0 D. Borcha Svk wWM17 230,0 E. Kardcsondi (pl) Hun E13
250,0 N. Mikula Hun E12
T13-15%* T16-17 T18-19
32,5 M. Altrichter Aut EO6
55,5 K. Komorovd Svk W08
45,0 J. Tkocz Pol EOQ7 85,0 D. Hojsikova Svk WCQ9 65,0 E.Buzinkayova (pl) Svk E14
71,0 J. Slowik Pol SKO06 87,5 D. Hojsikova Svk WCO08 100,0 D. Hojsikova Svk E11
81,0 M. Labudova Cz EO9 62,5 A. Skopina Rus w08
60,0 E. Del (PL) GER EM15 105,0 V. Varga Hun E12
42,5 N. Briedikova Svk SK06 92,5 R.Ficekova SVK wWM18 120,0 V. Varga Hun w12
60,0 A. Schmidt Ger w07
70,0 V. Spodniakova SVK w14
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WUAP European Records - Benchpress - Men and Women

Men M40-44 M45-49 M50-54

52 kg* 130,0 R. Wick Ger w07

56 kg 155,0 R. Wick Ger EO9 132,5 R. Wick Ger E13

60 kg 165,0 R. Wick Ger w10 160,0 R. Wick Ger E12 150,0 I. Téth Hun w09
67.5 kg 157,5 Z. Gulajski Pol W12 155,0 W. Rampier Aut W14 155,0 W. Rampler AUT WM15
75 kg 195,0 V. Lampin Rus W10 215,0 O. lllaronov Lat E12 170,0 D. Riedel (pl) Ger WC10
82.5 kg 200,0 M. Kamensky Svk W12 200,0 R.Siska SVK wWM19 181,0 H. Schmiedeck Ger w13
90 kg 285,5 L. Kupcsik Hun w07 227,5 M.Drnek CZE WM18 211,0 E. Mehlich Pol WCo08
100 kg 275,0 L. Kupcsik Hun W09 258,0 V. Kondakor Svk E12 260,0 O.lllarionovs RUS wM18
110 kg 285,0 A.Smutny SVK EM19 270,0 D. Michelon Fra w09 265,0 F.Balazs HUN wMm21
125 kg 342,5 L. Mészaros Hun E10 337,5 D. Michelon Fra W12 310,0 V.Kudi CZE wM17
140 kg 342,5 L. Mészaros Hun W10 330,0 S. Béres Hun E13 275,0 J. Orosz Svk E14
140+ kg 250,0 J. Hofstetter (pl) Ger E09 250,0 T. Vesely Cz w13 242,5 P. Milhaly Svk E12
Women M40-44 M45-49 M50-54

44 kg*

48 kg 65,0 T. Manning Aut 2003

52 kg 62,5 E. Zehethofer Aut w13 57,5 K. Heindl Aut SK06 56,0 K. Heindl Aut A07

56 kg 40,0 K. Heindl Aut W99 55,0 K. Heindl (pl) Aut Cco6 80,0 G. Orosz (pl) Hun wo7

60 kg 75,5 M. Zazvonilova CZE EM15 52,5 M. Anger Ger W12 50,0 M. Wetzel Ger W13
67.5 kg 170,0 R. Nagy Hun EM16 80,0 C. Rostagnat Fra E12 105,0 L. Zanki (pl) Ger W13

75 kg 157,5 P.H. Balogh Hun WC11 160,0 R.Nagy HUN WM21 88,0 V.Kongehl GER WM18
82.5 kg 135,0 M Ovari Hun E13 131,0 L. Leiblova Cz W10 143,0 L. Leiblova Cz E14

90 kg 100,0 S.Rabenstein GER EM17 115,0 T.Haladova SVK wWM18 107,5 E. Lucas Ger w12
90+ kg 127,5 M. Wysocka Pol W10
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WUAP European Records - Benchpress - Men and Women

Men M55-59 M60-64 M65-69
52 kg*
56 kg 87,5 P. Spodniak Svk Wo4
60 kg 122,5 A. Kalinski Pol E13
67.5 kg 147,5 T.Jauhojarvi SWE WM18 130,0 A. Kalinski Pol WC13 135,0 H. Klein Ger W09
75 kg 180,0 T.Jauhojarvi SWE WM21 165,0 H.J. Kaule Ger W14 166,0 W. Hokendorf (pl) Ger W13
82.5kg 185,0 D. Heinrich (pl) Ger w13 162,5 L. Jobbagy (pl) Hun WC11 160,0 K. Hogg Aut EO5
90 kg 220,5 J. Sztanke Hun E13 177,5 A. Stolz Aut W05 182,5 R. Schubert Ger wo7
100 kg 220,5 A. Gersdorf Ger W09 223,0 U.Rinas GER EM19 192,5 F.Szabluk POL WwMm21
110 kg 222,5 U. Vetter Ger W09 270,0 W. Grabowski Pol WC13 215,0 W.Grabowski POL EM19
125 kg 222,5 C.Molnar HUN wWM19 200,0 J. Péter Svk w11 217,5 J.Nussbaumer AUT wM18
140 kg 270,0 C.Molnar HUN EM22 202,5 J. Péter Svk W12
140+ kg 260,0 C.Molnar HUN WM22 200,0 P.Mihdly SVK WM18
Women M55-59 M60-64 M65-69
44 kg*
48 kg
52 kg 61,5 I. Kaule Ger W12 58,0 I. Kaule Ger WM16 62,5 I.Kaule GER WM18
56 kg 55,0 K. Heindl Aut w11 64,0 S. Tietz Ger WC10
60 kg 82,5 I. Gehringer (pl) Ger W10 93,0 I. Rinas Ger w14 48,0 H. Krivanek Aut W00
67.5 kg 88,0 Z. Németh Hun W10 92,5 I. Rinas (pl) Ger w13 50,0 I. Cedel Ger WM16
75 kg 92,5 K. Rohrmann (pl) Hun W10 75,0 U. Eulenstein Ger W13 77,5 U. Eulenstein Ger w14
82.5kg 87,5 K. Rohrmann (pl) Hun WC11 77,5 U. Eulenstein Ger W12 77,5 U. Eulenstein GER WMm17
90 kg 95,0 I. Hagge Ger w08
90+ kg 95,5 I. Hagge Ger W13 95,0 I. Hagge Ger W12
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WUAP European Records - Benchpress - Men and Women

Men M70-74 M75-79 M80+

52 kg*

56 kg

60 kg

67.5 kg 122,5 E. Trichlin Aut W13 112,5 H.Klein Ger WM16 90,5 E.Trichlin AUT EM22

75 kg 115,0 W.Hokendorf GER WM16 95,0 C. Keszthelyi Hun E13

82.5kg 155,5 L.Jobbagy HUN Wm18 110,0 E. Mathis Aut W13 80,0 C. Keszthelyi HUN WM21

90 kg 165,5 A. Stolz Aut EM15 123,0 K. Merta Ger WM16 90,0 K.Merta GER WM18

100 kg 162,5 F. Hachenberger Ger w13

110 kg 200,0 H.Reimann GER WM22

125 kg 190,0 J.Nussbaumar AUT WM21

140 kg

140+ kg

Women M70-74 M75-79 M80+

44 kg*

48 kg

52 kg

56 kg

60 kg

67.5 kg

75 kg 50,0 H. Schuster Ger W13

82.5 kg

90 kg

90+ kg
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